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PROGRAMAS de FORMACION ACTUACIONES POLICIALES

PROTOCOLOS de ACTUACION en SITUACIONES de VIOLENCIA de GENERQ

OBJETIVOS:

Capacitar a los agentes en un protocolo de actuacion, disefado por
el Departamento de Formacion de Defender-Pol. En base a la
experiencia recogida de las multiples actuaciones diferentes
unidades policiales. Un sistema de acciones que permitan a los
agentes analizar y evaluar los estados violentos del posible agresor.

Adaguirir conocimientos especificos de autoproteccion personal vy
trabajos en Binomios a traves del Protocolo de Actuacion en
Violencia de Genero. Con los diferentes elementos de dotacion
(Escudos de Intervencion. Defensas rigidas como las Defender-Pol,
elc,).

*%* Garantizar un protocolo de actuaciéon y una defensa efectiva, en
caso de sufrir un intento de agresion fisica.
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*%* Saber reaccionar ante situaciones de peligro que se puedan
plantear, aportando seguridad y confianza a los agentes en las
diferentes actuaciones.

** Protocolo de actuacién rapida en Binomios para proteger a la
victima del posible ataque de su agresor.

** Protocolo y_Técnicas y rapidas de reduccion e inmovilizacion del
agresor.

El Departamento de Formacion de Defender-Pol, con el fin de ofrecer
una formacién mas completa a los agentes asistentes al curso,
ademas de sus formadores cualificados, cuenta con un grupo de
colaboradores profesionales de Psicologos, Jueces, Abogados.
Policias, y Expertos en Violencia de Genero, que ayudan a consolidar
el curso.
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Desgraciadamente la mujer es uno de los mayores receptores de la violencia.
A ellas especialmente va dirigidas este curso de “Autoproteccion vy
Seguridad per la Mujer”, cuya finalidad principal sera de prevencién antes
posibles agresiones, y dar unas pautas de actuacion ante la violencia tanto
fisica como psiquica. Buscando los elementos mas iddneos para resolver la
situacion, la palabra, la disuasion, o si llegara el caso fisicamente

Capacitar a las mujeres a analizar y evaluar los estados violentos y mostrar
una actitud positiva ante la violencia. Adquirir conocimientos especificos de

autoproteccion personal a través de técnicas de defensa personal:

** Iniciar en contenidos y técnicas basicas de artes marciales como el Aikido
con fines de autoproteccion y seguridad.

% Garantizar una defensa y proteccion en caso de sufrir un intento de agresion
fisica o psiquica.

% Saber reacciones ante situaciones de peligro que se puedan plantear,
aportando seguridad y confianza en la mujer.

% Promover una actividad fisica de caracter defensivo y desarrollar una
condicion fisica minima necesaria para actuar en caso de necesidad.



